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Die Telemarkgruppe Alpenverein Austria unternahm am 25.3.2012 eine Tour auf die Rax, 
genauer den Prediktstuhl.

Vom Preiner Gscheid (1.070m) ging es über den Karlgraben und den Schlangenweg zunächst 
zum Karl-Ludwig-Haus (1.804m). Nach einer kurzen Pause ging es weiter auf den Prediktstuhl 
(1.902m). Von dort führte die Abfahrt zunächst in den Langermann Graben und nach einem 
weiteren kurzen Aufstieg in den Siebenbrunn Graben und zurück zum Preiner Gscheid.

Das Wetter war herrlich, der Aufstieg landschaftlich bezaubernd, die Abfahrt aufgrund des 
schon recht tiefen und schweren Frühjahrsschnees etwas kraftraubend.

Den Abschluss bildete eine ausgedehnte Jause im Garten.

Günter Hayek
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durch den Karlgraben und den Schlangenweg zum Karl-
Ludwig-Haus, dann weiter zum Prediktstuhl.

Aufstieg



















durch den Langermann Graben (Einfahrt) und nach 
kurzem Aufstieg den Siebenbrunn Graben

Abfahrt
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